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1. Finalidade do kit de ensaio

O kit de teste HY-RISE™ fornece um método para verificar o estado de limpeza geral de superficies e de
aguas de enxague de sistemas C.1.P. (Cleaning In Place).

O teste mostra o estado de limpeza de superficies ou de aguas de enxague de sistemas C.I.P., detectando
contaminagdes organicas sob a forma de residuos de produtos que permanecem depois de uma limpeza
insuficiente das superficies. Tais contaminagdes podem provocar o crescimento indesejado de
microorganismos. Os resultados das medi¢cdes com o kit HY-RISE™ podem advertir antecipadamente
sobre possiveis contaminagdes em superficies especificas e permitem medidas de correcgdo imediatas,
p.ex. a eliminag&o dos residuos de alimentos e bebidas.

Até em superficies visualmente limpas, o teste pode detectar a presenca de tais residuos de produtos,
invisiveis para o olho humano. Por isso, pode indicar o perigo escondido de um crescimento microbiano.

A aplicacdo regular do teste HY-RISE™, no quadro de um programa de higiene, representa uma
possibilidade simples, porém eficaz, de supervisar a qualidade da limpeza.

2. Método

Residuos de produtos sdo detectados especificamente pelo seu teor de NAD, NADH, NADP e NADPH
(nicotinamida adenina dinucleotideo, nicotinamida adenina dinucleotideo fosfato) mediante uma reacgédo
enzimatica, que resulta numa coloragdo rosa/purpura até azul violeta. Quanto mais intensa a coloragédo
que se desenvolve, mais NAD(P)H estaria presente na superficie de amostragem. A verificagdo da limpeza
de uma superficie com HY-RISE™ realiza-se depois de limpar com o produto de limpeza/ desinfectante e
de enxaguar (ver 7. Observagdes).

3. Aplicagées tipicas

Avaliagdo do estado de limpeza de superficies em contacto com alimentos ou as méaos depois de
efectuada a limpeza, p.ex. de superficies de trabalho, maquinas de cortar em fatias, tdbuas para cortar
alimentos, pegas de frigorificos , fornos de microondas e as maos. Verificagdo da Ultima agua de enxague
de sistemas C.I.P. de fabricantes de alimentos.

4. Conteuido do kit

50 tiras reactivas, seladas individualmente em folha de aluminio.

1 frasco com reactivo A (solugdo humectante, tampa roscada branca); 2,5 ml

1 frasco com reactivo B (solugédo de substrato, tampa roscada amarela); 2,5 ml
1 frasco com reactivo C (solugdo enzimatica, tampa roscada azul); 2,0 ml
Rendimento: 50 avaliagdes

5. Condigdes de armazenamento

Dentro do kit ainda ndo aberto, é possivel armazenar as tiras reactivas e os reactivos A, B e C a +2 até
+8 °C até a data da perda de validade impressa no kit. Armazenar ao abrigo da luz.

Depois de expirada a data da perda de validade, ndo usar mais o teste.

Depois de abrir os frascos pela primeira vez, é possivel utilizar o conteido — se for armazenado a entre
+20 e +25 °C — durante 12 semanas, fechando cada frasco sempre com a mesma tampa roscada e
evitando contaminagdes (p.ex. bacterianas). Armazenar ao abrigo da luz.

N&o utilizar mais os reactivos que tenham sido armazenados durante mais de 12 semanas a entre +20 e
+25 °C ou temperaturas superiores.

Depois de abrir os frascos pela primeira vez, persiste ainda a possibilidade de se utilizar o contetido — se
for armazenado a entre +2 e +8 °C — durante 6 meses, fechando cada frasco sempre com a mesma tampa
roscada, armazenando-o depois de cada utilizagdo novamente no frigorifico e evitando contaminagdes
(p.ex. bacterianas).

6. Instrucdes de utilizagao

Anotar a data de abertura do kit na etiqueta do kit (ver também as condigbes de armazenamento).
Realizar o teste a uma temperatura ambiente de entre +15 e +30 °C.
Antes da utilizagéo, aquecer os reactivos A, B e C a entre 15 e 25 °C.

1. Romper a embalagem de aluminio na marca colorida e puxar a tira reactiva da embalagem. Ver a
figura 1. Anotar o nimero do teste na tira reactiva. E imprescindivel evitar o contacto com a zona de
teste da tira reactiva em todos os passos do teste.
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2. Colocar uma gota de reactivo A (solugdo humectante, tampa roscada branca) na zona de teste da
tira reactiva. Ver a figura 2. Fechar de novo o frasco A imediatamente e apertar bem a tampa

roscada.
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Observagao:

Se a superficie de amostragem estiver humida, nao utilizar o reactivo A.
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3. Amostragem em superficies:
Amostragem em superficies lisas: Apertar toda a zona de teste contra a superficie seca e lisa e puxar
para tras por uma distancia de aproximadamente 30 cm pela superficie de amostragem a ser
testada. E possivel realizar um trajecto de amostragem ou varios trajectos (p.ex. 3 x 10 cm). Ver a
figura 3.
Amostragem em superficies asperas:Apertar toda a zona de teste contra pelo menos 10 pontos
diferentes da superficie de amostragem. Ver a figura 3.
Amostragem nas maos: apertar toda a zona de teste nas 5 pontas dos dedos, uma por uma, e em 5
pontos diferentes da palma da mé&o. Ver a figura 3.
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Amostragem de agua de enxague de sistemas C.I.P:
Nao utilizar o reactivo A. Introduzir brevemente a tira reactiva na dgua de enxague, humedecendo a
metade da zona de teste com a amostra, ou pipetar 30 pl de agua de enxague na zona de teste.
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Observagao:
Depois da amostragem, a tira reactiva pode ser guardada por, no maximo, duas horas a temperatura
ambiente (ata 25 °C). se protegica pela embalagem de aluminio.

4. Colocar uma gota de reactivo B (solugdo de substrato, tampa roscada amarela) na zona de teste da
tira reactiva. Ver a figura 4. Fechar de novo o frasco B imediatamente e apertar bem a tampa
roscada.
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5. Colocar uma gota de reactivo C (solugdo enzimatica, tampa roscada azul) na zona de teste da tira
reactiva. Ver a figura 5. Fechar de novo o frasco C imediatamente e apertar bem a tampa roscada.
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6.  Colocar a tira reactiva com a zona de teste para frente de novo dentro de embalagem de aluminio,
para proteger a zona de teste. Deixar repousar durante 4-5 minutos na escuridao. Ver a figura 6.
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7. Aleitura da tira reactiva pode ser efectuada em qualquer momento passados 4-8 min. Porém, o
tempo de leitura recomendado é de 4-5 min depois de aplicar o reactivo C.

> Uma coloragdo amarela da zona de teste indica um estado limpo (aprovagéo do teste). Na
superficie ndo ha residuos ou ndo podem ser detectados.

> Uma coloragéo rosal/purpura até azul violeta da zona de teste indica um estado sujo (teste
ndo aprovado). Significa que existem quantidades detectaveis de residuos na superficie, a
qual deveria ser limpa de novo.

A figura 7 mostra exemplos de um estado limpo e 6 estados sujos, marcados por clean N

e dirty XX.
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Limpo Sujo, recomenda-se limpar de novo
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8. Documentar o resultado na tabela dentro do kit de teste.
7. Observagoes

. Avaliar sempre o estado de limpeza de superficies do mesmo tamanho, no mesmo ponto de
controlo, para obter resultados comparaveis.

. Nao tocar nas zonas de teste das tiras reactivas, para evitar a contaminagdo das mesmas pelas
maos.

. Néao tocar nas pontas dos conta-gotas dos frascos, para evitar a contaminagdo e mistura dos
reactivos.

. Fechar imediatamente bem os frascos depois de cada utilizagdo, para evitar a evaporagéo e a perda
dos reactivos.

. Nao confundir as tampas dos frascos.

. O teste HY-RiISE™ praticamente ndo é afectado por produtos de limpeza residuais que tenham
permanecido nas superficies apds a limpeza, contanto que tenham sido utilizados segundo as
indicagdes do fabricante e depois cuidadosamente enxaguados. Geralmente nédo se espera que um
residuo inferior a 5% da concentracdo de trabalho do produto de limpeza afecte de maneira
significativa a fungdo do teste HY-RISE™.

. Os produtos de limpeza fortemente alcalinos (pH>13,5) e fortemente acidos (pH<2) podem interferir
com o teste HY-RISE™ sobretudo no limite de detecgdo inferior do teste, se ndo tiverem sido
cuidadosamente enxaguados.

8. Indicacoes de seguranca gerais

Embora a utilizagdo dos reactivos contidos dentro do kit de teste HY-RISE™ n&o comporte nenhum risco
especifico, os reactivos ndo devem entrar em contacto com a pele ou com os olhos. Apds contacto com a
pele ou com os olhos, lavar imediatamente com muita agua.

Versao: 30.06.2003
Merck KGaA, 64271 Darmstadt, Alemanha, Tel. +49 (0) 61 51 72 0, Fax +49 (0) 61 51 72 20 00

08.09.2003 HY-RISE insertPortug incl. CIPwater test 300603.docwn

MERCK

3/3



